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INTRODUCCION

La Universidad Distrital Francisco José de Caldas en el desarrollo de sus actividades docentes,
investigativas, administrativas y de extensién, genera residuos hospitalarios que presentan caracteristicas
infecciosas o de riesgo bioldgico. Un manejo inadecuado de estos residuos, puede dispersar
contaminantes que crean riesgos para la salud publica y el ambiente, tanto al interior de la Universidad
como de las comunidades aledafias.

Para evitar los riesgos que se podrian generar, es necesario disefiar e implementar un procedimiento
organizado y responsable desde la generacidn en la fuente, permitiendo dar un manejo especifico para los
residuos de tipo especial y no aprovechable.

La identificacién y clasificacién del residuo desde su origen hasta su disposicion final, es responsabilidad
del generador, una vez estos residuos son retirados del sitio de origen, dicha responsabilidad pasa a ser
compartida con la empresa contratada por la universidad.

La Universidad Distrital como generadora de Residuos peligrosos y Prestadores de Servicios de Salud
deben elaborar e implementar el Plan de Gestion de Residuos Bioldgicos, Hospitalarios y/o especiales en
cumplimiento del Articulo 2.8.10.6 Obligaciones del generador del Decreto 780 de 2016.

La Universidad Distrital Francisco José de Caldas, para dar cumplimiento a lo anterior presenta los

siguientes lineamientos para el manejo adecuado de los residuos hospitalarios y similares generados
dentro de la Institucién.
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1. DESCRIPCION INSTITUCIONAL

La Universidad Distrital Francisco José de Caldas, creada mediante Acuerdo N2. 10 de 1948 por el Concejo
de Bogota es un Ente Universitario Autdnomo de caracter estatal del orden Distrital de Santa Fe de Bogota
D.C., con Personaria Juridica, gobierno, rentas y patrimonio propio e independiente, constituido
totalmente con bienes o fondos publicos comunes o por el producto de impuestos, tasas o contribuciones
y venta de servicios. Su sede de gobierno y domicilio principal es la Ciudad de Santa Fe de Bogotd Distrito
Capital, Republica de Colombia. (Articulo 2, Acuerdo No. 03 de 1997. Estatuto General de la Universidad).

1.1. Funciones?

La Universidad Francisco José de Caldas se reconoce asi misma como la institucidon de educacion superior
del Distrito Capital de Bogotd y de la Regidén Central de la Republica de Colombia, por consiguiente, su
visién de futuro estd estrechamente ligada a los procesos de su entorno social. El proyecto educativo
institucional encuentra sentido en el fortalecimiento estratégico de sus potencialidades académicas y en
las posibilidades que ellas ofrecen al desarrollo de la regidn.

La Universidad Distrital Francisco José de Caldas debera hacerse mas competitiva ante los pares del mundo
académico y universitario. Por ello, con una visién estratégica ha decidido canalizar los esfuerzos y recursos
en torno a cinco areas académicas prioritarias: lo ambiental, la comunicacién, la informatizacidn, la
educacion y la produccidn. Las Funciones Generales son:

Formacidn: La Universidad fundamentada en sus principios, fomenta y propicia el desarrollo cultural,
filosofico, cientifico, tecnolégico, artistico, pedagdgico y ético en los diferentes campos del saber cémo
factor de modernidad y cambio en la sociedad colombiana. Por su cardcter de Centro de Educacion
Superior propicia todas las formas de bldsqueda e interpretacion de la realidad. Cumple con la funcién de
reelaborar permanentemente y con espiritu amplio las distintas concepciones del mundo y buscar nuevas
formas de organizacidn social, en un ambiente de respeto de la autonomia individual y a las libertades
académicas, de investigacion, de expresion, de asociacién, de informacién, de aprendizaje y de catedra.

Investigacion: La investigacion es una actividad permanente, fundamental e imprescindible y el sustento
del espiritu de la Universidad Distrital. Esta orientada a ampliar los distintos campos del saber, a crear y
adecuar tecnologias. En esa medida, tiene como finalidad, fundamentar, orientar y viabilizar la formacién
de lideres de su campo para buscar soluciones a los problemas de la comunidad.

! Estatuto General de la Universidad Distrital. Capitulo Il Principios y Objetivos.
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Extensidn y Proyeccion Social: La ensefianza, investigacion y la extension estan orientadas a satisfacer y
atender conveniencias del pais y del Distrito Capital de Bogotd, asi como el imperativo de la unidad
nacional, de acuerdo con los principios de planeaciéon, procurando la armonia con los planes de desarrollo

econdémico y social, tanto de Orden Nacional como Distrital.

1.2. Objetivos?

Son objetivos de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas:

a.

Fomentar la produccidon y apropiacién de las distintas formas del saber, evaluando, asimilando y
adoptando criticamente sus resultados.

Investigar el patrimonio cultural colombiano en todos los campos del saber para preservado y
propender por la universalizacién de la cultura.

Formar egresados de excelentes calidades y alto grado de compromiso social, capacidad critica e
innovadora, para que contribuyen al desarrollo y bienestar social del pais y asuman una actitud
responsable ante el mundo contemporaneo.

Desarrollar programas de educacidn superior en las modalidades tecnoldgica, universitaria y de
postrado, como medio para la realizacidn de los colombianos, con miras a lograr una sociedad mas
justa, equitativa y autbnoma, enmarcada dignamente en la comunidad mundial como aporte al
logro de la paz y la democracia.

Ampliar las oportunidades de acceso a la educacion superior para que los colombianos que
cumplan con los requisitos exigidos, puedan ingresar a ella y beneficiarse de sus programas.
Adelantar programas institucionales e interinstitucionales que faciliten el acceso a la educacién
superior de estudiantes provenientes de zonas urbanas y rurales marginadas del desarrollo
econdmico y social, principalmente en el Distrito Capital de Santa Fe de Bogota.

Contribuir al desarrollo de los niveles educativos que le preceden, para facilitar su integracion y el
logro de sus fines.

Propiciar su integracion con los demads sectores de la sociedad.

Participar activamente en el espacio cultural del Distrito Capital de Santa Fe de Bogot3, a través
de programas permanentes.

Adelantar programas académicos, formales y no formales, que generen y difundan el
conocimiento y contribuyen a la solucidn de los problemas del Distrito Capital de Santa Fe de
Bogotd y del pais.

Ofrecer programas académicos mediante la educacién permanente y abierta, formal y no formal,
para facilitar y mejorar los procesos de ensefianza presencial y desescolarizada y la administracidon
del curriculo moderno, diversificado, flexible y pertinente.

2 Articulo 7, Acuerdo 003 de 1997. Estatuto General de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas.
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I. Desarrollar programas institucionales de perfeccionamiento y actualizacidon para sus profesores,
los profesores del Distrito Capital de Santa Fe de Bogota y del pais con el fin de garantizar la
excelencia académica en todos los campos y niveles.

m. Contribuir al desarrollo sostenible del pais, que implique impartir una educacidon ambientalista en
busqueda de una nueva racionalidad ecoldgica.

n. Fomentar una ética ambientalista que preserve las dreas de reservas naturales, y planifique el
manejo de los recursos naturales en armonia con el medio biofisico y humano.

o. Desarrollar programas de prestacion de servicios, asesorias y consultorias que permitan articular
la Universidad con la solucién de los problemas de su entorno social.

1.3. Mision

La Misién de la Universidad Distrital “Francisco José de Caldas, es la democratizacion del acceso al
conocimiento para garantizar, a nombre de la sociedad y con participacion del Estado, el derecho social a
una Educacidn Superior con criterios de excelencia, equidad y competitividad mediante la generacion y
difusion de saberes y conocimientos, con autonomia y vocacion hacia el desarrollo sociocultural para
contribuir fundamentalmente al progreso de la Ciudad-Regién de Bogota y el pais.

1.4. Vision

La Universidad Distrital Francisco José de Caldas, en su condicidon de Universidad autbnoma y estatal del
Distrito Capital, sera reconocida nacional e internacionalmente por su excelencia en la construccion de
saberes, conocimientos e investigacién de alto impacto para la solucidn de los problemas del desarrollo
humanoy transformacidn sociocultural, mediante el fortalecimiento y la articulacidn dindmica, propositiva
y pertinente de sus funciones universitarias en el marco de una gestién participativa, transparente y
competitiva.

1.5. Servicios prestados

a. Como Institucién de Servicio Publico, impartir educacidn superior en las modalidades Tecnoldgica,
Universitaria y Avanzada o de Posgrado, como medio eficaz para la realizacién plena del hombre
colombiano, con miras a configurar una sociedad mas justa, equilibrada y auténoma, enmarcada
dignamente en la comunidad internacional.

b. Ampliar las oportunidades de acceso a la educacién superior, para que los colombianos y
particularmente los egresados de los colegios oficiales del Distrito, que cumplan los requisitos,
puedan ingresar a ella y beneficiarse de sus programas.

c. Contribuir a que la Universidad sea factor de desarrollo espiritual y material del Distrito Capital de
Bogota.
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d. Ensintesis, la vision de futuro para la Universidad Francisco José de Caldas es la de una institucion
de educacidn superior reconocida por la excelencia en la investigacién, en la formacién y en el
servicio al grupo social, en el contexto de una cultura institucional basada en la eficiencia, la
transparencia y la coherencia.

1.6. Organizacién Funcional®
La organizacion funcional es el conjunto de personas, funciones y relaciones, orientadas a apoyar la
ejecucién y cumplimiento de la misidén y los objetivos y programas. Para el cumplimiento de sus funciones

cada area cuenta con un conjunto de recursos humanos, fisicos y financieros.

Esquema 1. Organigrama Universidad Distrital Francisco José de Caldas

CONSESD
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ORGANIGRAMA GENERAL ACADEWICD
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TECHOLOGOA mETTUTDCE PUBLICACIONES
CSERTICE ESTUMOS E
— INVESTIGACIONES

[ErRpE P —

me [—
=== == =
=1 N

Fuente: Universidad Distrital Francisco José de Caldas, 2019

La Universidad Distrital Francisco José de Caldas, en cumplimiento del articulo 28 de la Ley 30 de 1992,
como Institucidn de Educacidn Superior, posee autonomia universitaria, consagrada en la Constitucion
Politica de Colombia, la cual reconoce a las universidades el derecho a darse y modificar sus estatutos,
designar sus autoridades académicas y administrativas, crear, organizar y desarrollar sus programas

3 Articulo 19y 20, Acuerdo 003 de 1997. Estatuto General de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas.
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académicos, definir y organizar sus labores formativas, académicas, docentes, cientificas y culturales,
otorgar los titulos correspondientes, seleccionar a sus profesores, admitir a sus alumnos y adoptar sus
correspondientes regimenes, y establecer, arbitrar y aplicar sus recursos para el cumplimiento de su
misién social y de funcién institucional.

1.7. Mapa de Procesos

Mediante el Articulo 3 de la Resolucién No. 227 del 8 de agosto de 2014 “Por la cual se realiza el
Mejoramiento Continuo a la Politica, Objetivos y Modelo de Operacion por Procesos del Sistema Integrado
de Gestion, de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, SIGUD y se dictan otras disposiciones” se
adopta el modelo de operacidn por procesos y sus caracterizaciones de procesos del Sistema Integrado de
Gestidn y Control bajo los estandares de la Norma NTCGP 1000:2009 y el Modelo Estandar de Control
Interno MECI 1000:2005; con el fin de dar cumplimiento a la mision, los objetivos institucionales y la
generacion de valor de las lineas y ofertas de servicios de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas.

Esquema 2. Mapa de Procesos Universidad Distrital Francisco José de Caldas

3 FRANCISCO J05E DE CALDAS MODELO DE OPERACION POR PROCESOS SIGUD

3
GRS
STy ﬁ“ln.
Io g Scop, oy
8y e i
G ‘Ql‘l) '“Ebnm
S

Fuente: Universidad Distrital Francisco José de Caldas, 2019

Pagina 8 de 38

6 sistema de Gestion Ambiental
nivesidod it Foncico Joé oe Cacas




PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RECIDUOS L
Cédigo: SGA-PL-001
HOSPITALARIOS Y SIMILARES - PGIRH
Macroproceso: Direccionamiento Estratégico | Versién: 01 SIGUD

Fecha de Aprobacion:
Subsistema de Gestién Ambiental
FRANCISCO JOVE DE CALDAS 26/09/2022

1.8. Campus Universitario

El campus universitario es un espacio publico estatal, que hace parte de la Ciudad-Regién capital de
Bogota, patrimonio histérico social, cultural y educativo donde la Comunidad Universitaria realiza los
procesos de constitucion y desarrollo de la autonomia del pensamiento; y las funciones de investigacién,
creacion, extensiéon y proyeccion social universitaria; docencia y formacién cientifica, tecnolégica y
artistica. EI Campus universitario es a la vez un proyecto educativo, socio cultural, ético y politico. Los
campus universitarios son también el conjunto arquitecténico de edificios, bibliotecas, laboratorios,
centros culturales, auditorios, aulas y dreas ecolégicas y de desarrollo ambiental, de esparcimiento fisico
y espiritual para beneficio de la Comunidad Universitaria y la ciudadania en general. Por extensién, hacen
parte del Campus Universitario, los servicios de intranet, internet y los campos virtuales de orden
académico, ciencia y tecnologia para el desarrollo humano y social. Actualmente el Campus Universitario
estd conformado por 16 sedes distribuidas en la ciudad, algunas en propiedad, otras en comodato y
arrendamiento.*

2. POLITICA AMBIENTAL DE LA ENTIDAD

La Politica Ambiental de la Universidad, se articula con el Sistema Integrado de Gestién - SIGUD vy se
modifica mediante la Resolucién de Rectoria 164 de 2017.

La Universidad Distrital Francisco José de Caldas, consciente de su interdependencia con el ambiente y de
un compromiso de la alta direccién y de la Comunidad Universitaria con el desarrollo sostenible; entiende
la proteccidn del ambiente, como una responsabilidad indelegable, en pro de la mejora continua en las
funciones misionales de docencia, investigacion y extension, y en las actividades administrativas y de
servicios desarrolladas al interior de la institucion; para ello, se compromete a: aplicar los siguientes
lineamientos y principios:

= El compromiso ambiental entendido como una gestidon ambiental integral proactiva, incluye el
cumplimiento de los requisitos legales aplicables, la busqueda de alternativas y métodos para la
prevencion de la contaminacién

=  Promover el uso racional de los recursos y servicios ambientales, mediante el uso de la energia,
agua y el consumo sostenible.

= Articular la variable de desarrollo sostenible en los procesos administrativos, de planificacidon y
operativos de la institucidn.

= |Implementar practicas sostenibles y adoptar tecnologias limpias para minimizacion de efectos en
el ambiente.

=  Promover y fortalecer la cultura ambiental en la Comunidad Universitaria.

4 Pagina Web Universidad Distrital Francisco José de Caldas. https://www.udistrital.edu.co/#/universidad.php
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Para tal fin se comunica, capacita y sensibiliza a la comunidad Universitaria para hacerla participe del
conocimiento de las directrices marcadas en esta Politica Ambiental Estratégica y a la normativa ambiental
vigente en el desarrollo de sus funciones.

3. ALCANCE

Las sedes en las cuales se prestan servicios de salud a través del Centro de Bienestar Institucional, se
relacionan a continuacion:

Caodigo de habilitacion del
Sede Direccién Localidad Servicio Secretaria Distrital
de Salud

Ingenieria Carrera 7 # 40B-53 Chapinero 110011434001
Tecnoldgica Calle 68D BIS A Sur # 49F-70 Ciudad Bolivar 110011434002
ASAB Carrera 13 # 14-69 Santa fe 110011434004
Vivero Aég:i?:?/ecr:r::g\::laela(;’r . Santa fe 110011434007
Macarena A Carrera32#26 A-40 Santa fe 110011434008
Aduanilla de Paiba Carrera32#12-70 Puente Aranda 110011434003
Bosa Porvenir Calle 52 Sur #92 A - 45 Bosa 110011434009

Por lo anterior, las disposiciones contenidas en el Plan de Gestidn Integral de Residuos Hospitalarios y
similares - PGIRH, tienen como alcance todas las areas del Centro de Bienestar Institucional de la
Universidad Distrital Francisco José de Caldas donde se generen residuos hospitalarios y similares y todas
aquellas que la Universidad incorpore para esta labor.

Las disposiciones y normas del PGIRH aplican a todas las personas que generan, manipulan, desactivan,
almacenan, transportan, y entregan para su disposicion final, los residuos hospitalarios y similares, asi
como al personal encargado de desarrollar las actividades de limpieza y desinfeccién.

4. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Formular e implementar los lineamientos necesarios para el manejo adecuado de residuos hospitalarios y
similares generados en la institucidn, en cumplimiento de la normatividad ambiental y sanitaria vigente
en la materia.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

v" Describir los Procesos, Procedimientos, y actividades a seguir durante las diferentes etapas del
manejo de los residuos hospitalarios y similares.

v Establecer las responsabilidades de cada uno de los actores involucrados en la cadena de manejo
de estos residuos.

v" Proponer un plan de capacitacidon y sensibilizacién que permita la apropiacién de los
procedimientos relacionados con el manejo de residuos, para cada uno de los actores involucrados
en la cadena.

v" Disefiar y divulgar un Plan de Contingencias para atender las situaciones de emergencia en el
manejo de los residuos, en caso de presentarse eventos inesperados.

v" Proponer medidas que permitan disminuir el riesgo de sufrir accidentes de trabajo por la
manipulacion de los residuos hospitalarios

v Estructurar el plan de seguimiento, validacion y control del PGIRH, con el fin de evaluar el estado
de ejecucion del plan y realizar los ajustes pertinentes a que haya lugar

5. ROLES Y RESPONSABILIDADES

El equipo del Subsistema de Gestidén Ambiental serd quien se encargara de la planificacién, formulacién,
actualizacidn, socializacidn de la implementacidn, control y seguimiento; toda vez las dependencias / areas
generadoras de residuos hospitalarios y similares seran quienes tendran a cargo la implementacién.

6. GENERALIDADES DE LA GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS HOSPITALARIOS

6.1 Base Legal Ambiental aplicable
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Norma

Descripcion

Decreto 1076 de 2015

Por medio del cual se expide el Decreto Unico reglamentario del Sector Ambiente
y Desarrollo Sostenible

Decreto 4741 de 2005

Por el cual se reglamenta parcialmente la prevencién y manejo de los residuos o
desechos peligrosos generados en el marco de la gestion integral

Resolucion 1362 de 2007

Por la cual se establecen los requisitos y el procedimiento para el Registro de
Generadores de Residuos o Desechos Peligrosos, a que hacen referencia los
articulos 27 y 28 del Decreto 4741 del 30 de diciembre de 2005.

Decreto 1609 de 2002

Por el cual se reglamenta el manejo y transporte terrestre automotor de
mercancias peligrosas por carretera

Resolucion 1511 de 2010

Por la cual se establecen los Sistemas de Recoleccidn Selectiva y Gestién
Ambiental de Residuos de Bombillas y se adoptan otras disposiciones

Resolucion 1297 de 2010

"Por la cual se establecen los Sistemas de Recoleccién Selectiva y Gestién
Ambiental de Residuos de Pilas y/o Acumuladores y se adoptan otras
disposiciones".

Resolucion 1512 de 2010

Por la cual se establecen los Sistemas de Recoleccidn Selectiva y Gestién
Ambiental de Residuos de Computadores y/o Periféricos y se adoptan otras
disposiciones.

Decreto 2981 de 2013

Por el cual se reglamenta la prestacion del servicio publico de aseo.

Resolucion 2003 de 2014

Por la cual se definen los procedimientos y condiciones de inscripcidon de los
prestadores de servicios de salud y de habilitacion de servicios de salud.

Resolucion 3957 de 2010

“Por la cual se establece la norma técnica, para el control y manejo de los
vertimientos realizados a la red de alcantarillado publico en el Distrito Capital”

Decreto 3930 de 2010

Por el cual se reglamenta parcialmente el Titulo | de la Ley 92 de 1979, asi como
el Capitulo Il del Titulo VI —Parte IlI- Libro Il del Decreto-ley 2811 de 1974 en
cuanto a usos del agua y residuos liquidos y se dictan otras disposiciones.

Decreto 1594 de 1984

Por el cual se reglamenta parcialmente el Titulo | de la Ley 09 de 1979, asi como
el Capitulo Il del Titulo VI — Parte lll — Libro 1l y el Titulo Ill de la Parte Ill Libro | del
Decreto 2811 de 1974 en cuanto a usos del agua y residuos liquidos.

Resolucion 0631 de 2015

Por la cual se establecen los parametros y los valores limites maximos permisibles
en los vertimientos puntuales a cuerpos de aguas superficiales y a los sistemas
de alcantarillado publico y se dictan otras disposiciones.

Resolucion 1164 de 2002

Por la cual se adopta el Manual de Procedimientos para la Gestion Integral de los
residuos hospitalarios y similares.

Decreto 351 de 2014

Por el cual se reglamenta la gestidn integral de los residuos generados en la
atencién en salud y otras actividades

Decreto 780 de 2016

Por medio del cual expide se el Decreto Unico Reglamentario del Sector Salud y
Proteccion Social

Ley 1333 de 2009

Por la cual se establece el procedimiento sancionatorio ambiental y se dictan
otras disposiciones.

Resolucion 2184 de 2019

Por la cual se modifica la Resolucion 668 de 2016 sobre uso racional de bolsas
plasticas y se adoptan otras disposiciones.
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Norma

Descripcidn

Resolucién 3100 de 2019

Por la cual se definen los procedimientos y condiciones de inscripcién de los
prestadores de servicios de salud y de habilitacién de los servicios de salud, y se
adopta el Manual de Inscripcidon de Prestadores y Habilitacion de Servicios de
Salud.

Resolucidon 1344 de 2020

Por la cual se adiciona un pardgrafo al articulo 4 de la Resolucién 2184 de 2019y
se dictan otras disposiciones.

Resolucidon 777 de 2021

Por el cual se definen criterios y condiciones para el desarrollo de las actividades
econdmicas, sociales y del Estado y se adopta el protocolo de bioseguridad para

la ejecucidn de estas.

6.2 Definiciones y Siglas

Agente patdgeno. Es todo agente bioldgico capaz de producir infeccion o enfermedad infecciosa en un
huésped.

Almacenamiento temporal. Es la accidn del generador consistente en depositar segregada y
temporalmente sus residuos.

Aprovechamiento. Es la utilizacién de residuos mediante actividades tales como separacién en la fuente,
recuperacion, transformacién y retso de los mismos, permitiendo la reincorporacion en el ciclo econémico
y productivo con el fin de generar un beneficio econdmico y social y de reducir los impactos ambientales
y los riesgos a la salud humana asociados con la produccion, manejo y disposicién final de los residuos.

Atencidn en Salud. Se define como el conjunto de servicios que se prestan al usuario en el marco de los
procesos propios del aseguramiento, asi como de las actividades, procedimientos e intervenciones
asistenciales en las fases de promocion y prevencion, diagndstico, tratamiento y rehabilitacion que se
prestan a toda la poblacién.

Bioseguridad. Es el conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto minimizar el factor de riesgo
que pueda llegar a afectar la salud humana y el ambiente.

Generador. Es toda persona natural o juridica, publica o privada que produce o genera residuos en el
desarrollo de las actividades contempladas en el articulo 2° de este decreto.

Gestion Integral. Conjunto articulado e interrelacionado de acciones de politica normativas, operativas,

financieras, de planeacién, administrativas, sociales, educativas, de evaluacion, seguimiento y monitoreo
desde la prevencién de la generacion hasta el aprovechamiento, tratamiento y/o disposicién final de los
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residuos, a fin de lograr beneficios sanitarios y ambientales y la optimizacién econdmica de su manejo
respondiendo a las necesidades y circunstancias de cada regioén.

Gestion externa. Es la accion desarrollada por el gestor de residuos peligrosos que implica la cobertura 'y
planeacién de todas las actividades relacionadas con la recoleccién, almacenamiento, transporte,
tratamiento, aprovechamiento y/o disposicion final de residuos fuera de las instalaciones del generador.

Gestion interna. Es la accién desarrollada por el generador, que implica la cobertura, planeacién e
implementaciéon de todas las actividades relacionadas con la minimizacién, generacién, segregacion,
movimiento interno, almacenamiento interno y/o tratamiento de residuos dentro de sus instalaciones.

Gestor o receptor de residuos peligrosos. Persona natural o juridica que presta los servicios de
recoleccidn, almacenamiento, transporte, tratamiento, aprovechamiento y/o disposicion final de residuos
peligrosos, dentro del marco de la gestién integral y cumpliendo con los requerimientos de la normatividad
vigente.

Manual para la gestidn integral de residuos generados en la atencidn en salud y otras actividades. Es el
documento mediante el cual se establecen los procedimientos, procesos, actividades y/o estandares que
deben adoptarse y realizarse en la gestidn integral de todos los residuos generados por el desarrollo de
las actividades de qué trata el presente decreto.

Minimizacion. Es la racionalizacién y optimizacién de los procesos, procedimientos y actividades que
permiten la reduccién de los residuos generados y sus efectos, en el mismo lugar donde se producen.

Modo de transporte. Subsistema de transporte que incluye: un medio fisico, vias, instalaciones para
terminales, vehiculos (aeronave, embarcacién, tren, vehiculo automotor) y operaciones para el traslado
de residuos.

Plan de gestion integral de residuos. Es el instrumento de gestion disefiado e implementado por los
generadores que contiene de una manera organizada y coherente las actividades necesarias que
garanticen la gestidn integral de los residuos generados en la atencidn en salud y otras actividades.

Precaucién en ambiente. Es el principio segun el cual cuando exista peligro de dafio grave e irreversible,
la falta de certeza cientifica absoluta no deberd utilizarse como razén para postergar la adopcién de

medidas eficaces para impedir la degradacién del medio ambiente.

Precaucién en salud. Es el principio de gestiéon y control de la organizacion estatal, empresarial y
ciudadana, tendiente a garantizar el cumplimiento de las normas de proteccion de la salud publica, para
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prevenir y prever los riesgos a la salud de las personas y procurar mantener las condiciones de proteccion
y mejoramiento continuo.

Prevencion. Es el conjunto de acciones dirigidas a identificar, controlar y reducir los factores de riesgo
bioldgicos, del ambiente y de la salud, que puedan producirse como consecuencia del manejo de los
residuos de que trata el presente decreto, ya sea en la prestacién de servicios de salud o cualquier otra
actividad que implique la generacién, manejo o disposicidén de esta clase de residuos, con el fin de evitar
que aparezca el riesgo o la enfermedad y se propaguen u ocasionen dafios mayores o generen secuelas
evitables.

Recoleccidn. Es la accidén consistente en retirar los residuos del lugar de almacenamiento ubicado en las
instalaciones del generador para su transporte.

Residuo peligroso. Es aquel residuo o desecho que, por sus caracteristicas corrosivas, reactivas, explosivas,
téxicas, inflamables, infecciosas o radiactivas, puede causar riesgos o efectos no deseados, directos e
indirectos, a la salud humana y el ambiente. Asi mismo, se consideran residuos peligrosos los empaques,
envases y embalajes que estuvieron en contacto con ellos.

Tratamiento de residuos peligrosos. Es el conjunto de operaciones, procesos o técnicas mediante el cual
se modifican las caracteristicas de los residuos o desechos peligrosos, teniendo en cuenta el riesgo y grado
de peligrosidad de los mismos, para incrementar sus posibilidades de aprovechamiento y/o valorizacién o
para minimizar los riesgos para la salud humana y el ambiente.

7. CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES
La clasificaciéon de los residuos generados en la Universidad se realizé de acuerdo con el Manual de
Procedimientos para la Gestion Integral de los Residuos Hospitalarios y Similares, estableciendo

complementos para una gestion adecuada de los mismos, acorde con las caracteristicas particulares de la
Universidad.

Pagina 15 de 38

)’ sistema de Gestion Ambiental
< Uversdod sl Fon: 5



PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RECIDUOS
HOSPITALARIOS Y SIMILARES - PGIRH

Codigo: SGA-PL-001

Macroproceso: Direccionamiento Estratégico

Versién: 01

UNIVERSIDAD BISTRITAL Subsistema de Gestion Ambiental

FRANCISCO JOSE DE CALDAS

Fecha de Aprobacion:

26/09/2022

SIGUD

7.1. Residuos no Peligrosos

Residuos Organicos Aprovechables

_{_

Son restos naturales que se descomponen facilmente en el ambiente. En estos restos se encuentran los

vegetales, residuos alimenticios no infectados, madera y otros residuos que puedan ser transformados

facilmente en materia orgdnica.

Residuos Aprovechables

Son aquellos que no se descomponen facilmente y pueden volver a ser utilizados en procesos productivos

como materia prima. Entre estos residuos se encuentran: algunos papeles, cartones, plasticos, metales,

vidrio, tetra pack, multicapas, entre otros.

Residuos No Aprovechables

Son aquellos que no se descomponen ni se transforman en materia prima y su degradacidn natural

requiere grandes periodos de tiempo. Entre estos se encuentran: el icopor, papel carbdn, servilletas, papel

higiénico, papeles y cartones contaminados con comida o grasa, papeles metalizados, colillas de cigarrillo.
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7.2. Residuos Peligrosos

Residuos Infecciosos o de Riesgo Bioldgico
Son aquellos que contienen microrganismos patdgenos tales como bacterias, parasitos, virus, hongos,

virus oncogénicos y recombinantes como sus toxinas, con el suficiente grado de virulencia y concentracién
gue pueda producir una enfermedad infecciosa en huéspedes susceptibles.

Biosanitarios
Son todos aquellos elementos o instrumentos utilizados durante la ejecucién de los procedimientos

asistenciales que tienen contacto con materia orgdnica, sangre o fluidos corporales del paciente. Por
ejemplo, gasas, apodsitos, aplicadores, algodones, drenes, vendajes, guantes, etc.

Anatomopatoldgicos

Son aquellos provenientes de restos de humanos, muestras para analisis y/o de humanos portadores de
enfermedades infectocontagiosas, o cualquier elemento o sustancia que haya estado en contacto con
estos.

Corto punzantes

Son aquellos que por sus caracteristicas punzantes o cortantes pueden dar origen a un accidente
percutaneo infeccioso. Dentro de éstos se encuentran: limas, lancetas, cuchillas, agujas, restos de
ampolletas, pipetas, [dminas de bisturi o vidrio, y cualquier otro elemento que por sus caracteristicas
cortopunzantes pueda lesionar y ocasionar un riesgo infeccioso.

Residuos Quimicos
Son los restos de sustancias quimicas y sus empaques o cualquier otro residuo contaminado con éstos, los

cuales, dependiendo de su concentracion y tiempo de exposicidén pueden causar la muerte, lesiones graves
o efectos adversos a la salud y al medio ambiente.

Farmacos
Son aquellos medicamentos vencidos, deteriorados y/o excedentes de sustancias que han sido empleadas

en cualquier tipo de procedimiento, dentro de los cuales se incluyen los residuos producidos en
laboratorios farmacéuticos de produccién y dispositivos médicos que no cumplen los estandares de
calidad, incluyendo sus empaques.

Metales Pesados
Son objetos, elementos o restos de éstos en desuso, contaminados o que contengan metales pesados

como: Plomo, Cromo, Cadmio, Antimonio, Bario, Niquel, Estafio, Vanadio, Zinc, Mercurio.
Este ultimo procedente del servicio de odontologia en procesos de retiro o preparacidon de amalgamas,
por rompimiento de termdmetros y demas accidentes de trabajo en los que esté presente el mercurio.
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Reactivos
Son aquellos que por si solos y en condiciones normales, al mezclarse o al entrar en contacto con otros

elementos, compuestos, sustancias o residuos, generan gases, vapores, humos téxicos, explosién o
reaccionan térmicamente colocando en riesgo la salud humana o el medio ambiente.

Contenedores presurizados
Son los empaques presurizados de gases anestésicos, medicamentos, éxidos de etileno y otros que tengan

esta presentacion, llenos o vacios.
8. GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES

El Sistema de Gestidn Integral para el manejo de residuos hospitalarios y similares se entiende como el
conjunto coordinado de personas, equipos, materiales, insumos, suministros, normatividad especifica
vigente, plan, programas, actividades y recursos econdmicos, los cuales permiten el manejo adecuado de
los residuos por los generadores y prestadores del servicio de desactivacidn y servicio especial de aseo.

La gestion integral, implica la planeacién y cobertura de las actividades relacionadas con la gestion de los
residuos hospitalarios y similares desde la generacién hasta su disposicion final y se divide bdsicamente
en Gestion Interna y Gestion externa.

8.1 Sistema de gestidn integral para el manejo de residuos hospitalarios y similares

El Sistema de Gestidn Integral para el manejo de residuos hospitalarios y similares, se entiende como el
conjunto coordinado de personas, equipos, materiales, insumos, suministros, normatividad especifica
vigente, plan, programas, actividades y recursos econdmicos, los cuales permiten el manejo adecuado de
los residuos por los generadores y prestadores del servicio de desactivacion y publico especial de aseo.

El sistema involucra aspectos de planificacidon, disefio, ejecucién, operacién, mantenimiento,
administracién, vigilancia, control e informacién y se inicia con un diagndstico situacional y un real
compromiso de los generadores y prestadores de servicios.

9. GESTION INTERNA DE RESIDUOS HOSPITALARIOS
9.1. Grupo administrativo de gestion ambiental y sanitaria

Para el disefio y ejecucion del PGIRH - componente gestion interna, se constituye al interior de la
Universidad un grupo administrativo de gestion sanitaria y ambiental, conformado por el personal de la
institucion, cuyos cargos estdn relacionados con el manejo de los residuos hospitalarios y similares.
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Aspecto organizacional

En la Universidad el grupo estara conformado de la siguiente manera:

El Vicerrector Administrativo y Financiero o su delegado.

El director general del Centro de Bienestar institucional

El jefe de la Divisién de Recursos Fisicos

El Gestor Ambiental en representacion del SGA

El coordinador de Salud Ocupacional

Un representante del cuerpo médico por cada sede de la Universidad

El coordinador de mantenimiento de cada una de las sedes donde existe el Centro de Bienestar

Institucional
Un representante de la Empresa de Aseo por cada una de las sedes

El grupo administrativo serd el gestor y coordinador del Plan para la Gestién Interna de Residuos

Hospitalarios y Similares y podra ser apoyado por la empresa prestadora del servicio publico especial de

aseo. Podrdn hacer parte de éste, las demds personas que el grupo considere necesarias.

El Grupo Administrativo de Gestién Ambiental y Sanitaria se reuine de forma ordinaria una (1) vez al

semestre con el fin de evaluar la ejecucion del Plan y tomar los ajustes pertinentes que permitan su

cumplimiento. Las reuniones extraordinarias se realizardn cuando el grupo lo estima conveniente; de los

temas tratados se deja constancia mediante actas de reunion.

9.2 Aspectos Funcionales

En cuanto al aspecto funcional dicho manual propone las siguientes responsabilidades:

1.

O N Uk wnN

Realizar el diagndstico ambiental y sanitario

Formular el compromiso institucional

Disefar el plan de gestion integral de residuos hospitalarios y similares — componente
Disefar la estructura funcional y asignar responsabilidades

Definir y establecer mecanismos de coordinacion

Gestionar el presupuesto del plan

Velar por la ejecucion del plan

Elaborar informes y reportes a las autoridades de vigilancia y control
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10. PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS HOSPITALARIOS Y SIMILARES - PGIRH — COMPONENTE
INTERNO.

10.1. Diagndstico ambiental y sanitario

> Diagnostico situacional y sanitario residuos peligrosos Biosanitarios (Hospitalarios)

Los residuos hospitalarios generados en la Universidad Distrital Francisco José de Caldas provienen
principalmente de la prestacidn de servicios de salud en el Centro de Bienestar Institucional (consultorios
médicos, odontoldgicos y fisioterapia); dichos residuos son de tipo Biosanitarios y corto punzantes.

Los residuos peligrosos tipo corto punzantes son almacenados en guardianes, los cuales al encontrarse
llenos hasta sus tres cuartas partes son entregados a la empresa de servicio especial de aseo; los residuos
peligrosos Biosanitarios (elementos utilizados en procedimientos asistenciales los cuales tienen contacto
con materia organica, sangre o fluidos corporales del paciente) son depositados en bolsas y canecas rojas
debidamente rotuladas, luego son almacenados en cuartos de almacenamiento temporal adecuados para
tal fin.

La empresa gestora de residuos encargada de la recoleccion y transporte serd la contratada por la
Universidad, para la entrega con una periodicidad bimensual. Es de aclarar que el almacenamiento no

superara un mes.

> Diagnostico situacional y sanitario de los residuos sdlidos

En el desarrollo de actividades propias de la Universidad se generan residuos aprovechables (papel, cartdn,
plastico, metal, vidrio etc.) y no aprovechables.
Para la gestion de residuos aprovechables, la Universidad suscribe convenio con Asociaciones de

Recicladores.

Identificacion de los principales residuos no peligrosos y peligrosos generados en cada una de las areas
de la institucion

A continuacidn, se presentan algunos datos de la generacidén de dichos residuos:

ACTIVIDAD SITIO DE GENERACION GESTION DEL
GENERADORA (SEDE) RESIDUO
Consultorios médicos,
Consultorios odontoldgicos y de

NOMBRE DEL RESIDUO

BIOSANITARIO
(Material contaminado

. médicos y | fisioterapia de las sedes | Almacenamiento
con fluidos corporales L.
odontoldgicos | Facultad de Artes,
como algodones con . .
Ingenieria, Medio
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NOMBRE DEL RESIDUO

ACTIVIDAD
GENERADORA

SITIO DE GENERACION
(SEDE)

GESTION DEL
RESIDUO

saliva, sangre, orina, Ambiente, Tecnoldgica,
fluido vaginal etc.) Ciencias y Educacion.
CORTOPUNZANTES
Lancetas, cuchillas, . Ly

. Consultorios médicos,
agujas, restos de L .

L. odontolégicos y de

ampolletas, l[dminas de

bisturi o vidrio y cualquier
otro elemento que por sus
caracteristicas corto
punzantes pueda lesionar
y ocasionar un accidente
infeccioso.

Consultorios
médicos y
odontoldgicos

fisioterapia de las sedes

Facultad de Artes,
Ingenieria, Medio
Ambiente, Tecnoldgica,

Ciencias y Educacion.

Almacenamiento

ANATOMOPATOLOGICOS
Tejidos organicos
amputados, partes vy
fluidos corporales, que se
remueven durante
disecciones de animales.

Laboratorios
académicos
(Practicas
académicas)

Sedes Facultad Ciencias y
Educacion (Macarena B) y
Medio Ambiente.

Almacenamiento

Quimicos Laboratorios Sedes Facultad Ciencias y
Restos de sustancias | académicos Educacion, Medio
guimicas (Practicas Ambiente, Artes, | Almacenamiento
académicas) Tecnolodgica.
Diferentes
Dif I
TONNERS Y LUMINARIAS | sedes de Ia | Dierentes sedes de la .
. . Universidad Almacenamiento
Universidad
RESIDUOS NO
APROVECHABLES
El icopor, papel carbdn,
servilletas, apel | Diferentes - L,
. VI ) pap ! Oficinas, aulas de clase, | Separacién %
higiénico, papeles y |sedes de Ila . . e
. . . pasillos y dreas comunes | clasificacién
cartones contaminados | Universidad
con comida o grasa,
papeles metalizados,
colillas de cigarrillo
RESIDUOS
APROVECHABLES Separaciéon  y
Papeles, cartones, | piferentes Oficinas. aulas de clase clasificacion para
plasticos, metales, vidrio, | sedes de la L | llevarlos a un
. . . pasillos y areas comunes
tetra pack, multicapas, | Universidad proceso de
entre otros. reciclaje.
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ACTIVIDAD SITIO DE GENERACION GESTION DEL

LS A0 A L GENERADORA (SEDE) RESIDUO
RESIDUOS ORGANICOS
APROVECHABLES
vegetales, residuos

alimenticios O | Diferentes - .,
infectados, madera Y | codes de |a Oficinas, aulas de clase, | Separacion %
otros residuos que | Universidad pasillos y dreas comunes | clasificacidn
puedan ser
transformados facilmente

en materia organica.

10.2. Programa de formacion y educacién

Teniendo en cuenta las necesidades de conocimiento y retroalimentacién de los procesos utilizados desde
la generacién del residuo, segregacion, tratamiento y disposicidn final. Este programa considera todas las
jornadas de capacitacion realizadas a personal de la Universidad involucrado en la Gestidn Integral de
Residuos Hospitalarios.

La capacitacion sobre el adecuado manejo de los residuos hospitalarios se hara al personal del Centro de
Bienestar Institucional (personal de los consultorios médicos, odontoldgicos, psicologia y fisioterapia),
personal de mantenimiento, operarios de aseo y personal de vigilancia.

TEMAS INDICADORES RESPONSABLE
Legislacién
Relacionada Numero de jornadas de

Vigente sensibilizacion y/o capacitaciones

Bioseguridad

Protocolos De
Limpieza Y
Desinfeccién

Rutas Sanitarias

Plan De Gestién
De Residuos
Peligrosos

relacionadas con el manejo de
Residuos Hospitalarios y similares
realizadas/ NUmero de jornadas
de sensibilizacién y/o

capacitaciones relacionadas con
el manejo de Residuos
Hospitalarios y similares

realizadas.

Equipo SGA, Centro
de Bienestar
Institucional
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10.3. Segregacion en la fuente

Para la adecuada separacion en la fuente la universidad cuenta con recipientes ubicados en cada una de
las dreas de la institucion y una codificaciéon de colores de acuerdo con el tipo y cantidad de residuos

generados.

Adopcion de Codigo de Colores para la Clasificacion de Residuos Sélidos: Con el fin de facilitar el proceso
de estandarizacion de colores y aprendizaje interno la Universidad Distrital ha determinado asumir el
siguiente cddigo el cual que se aplicara en canecas y bolsas para el manejo de residuos peligrosos y no
peligrosos. Es asi que la institucidon cuenta con canecas rojas, verdes, blancas y negras con sus respectivas
bolsas de colores y rotulacidon en nimero suficiente para satisfacer las necesidades de todas sus areas,
tanto asistenciales como administrativas, y ha acondicionado y establecido un sitio para la ubicacién de
las mismas en cada una de las areas, teniendo en cuenta el tipo de residuo generado, cantidad y
peligrosidad de los mismos, como también ha establecido politicas, rutas, horarios y frecuencias de
recoleccion para los residuos.

La Universidad cuenta con consultorios médicos, odontoldgicos y de fisioterapia en las sedes de Ingenieria
y Central, Facultad Tecnoldgica, Facultad de Artes y Facultad Medio Ambiente y Recursos Naturales: Vivero
y Ciudadela Universitaria El Porvenir, y Facultad de Ciencias y Educacion, dreas donde se generan residuos
no aprovechables, quimicos y residuos hospitalarios.

A continuacidn, se presenta una tabla con el cddigo de colores y su respectivo etiquetado:

> Cdodigo de colores para la clasificacion de los residuos hospitalarios y similares, color de
recipientes y rétulos respectivos

CLASE RESIDUO COLOR CANECA ETIQUETA UBICACION

Rotular con:
ORGANICOS AngfléCNIli(,:A(I)S?.ES com:\r::sde la
APROVECHABLES

Universidad
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CLASE RESIDUO COLOR CANECA ETIQUETA UBICACION
Rotular con: Areas
APROVECHABLES PLASTICO, VIDRIOY | comunes de la
METALES Universidad
Rotular con:
ICOPOR,
SERVILLETAS,
PAPELES Y
CARTONES Areas
NO APROVECHABLES CONTAMINADOS comunes de la
CON COMIDA O Universidad
GRASA, PAPELES
METALIZADOS,
COLILLAS DE
CIGARRILLO
Rotular con: Consultorios
PELIGROSOS <
RIESGO BIOLOGICO Adi
INFECCIOSOS médicos,

Biosanitarios

odontoldgicos,
fisioterapias y
laboratorios
académicos.

PELIGROSOS
INFECCIOSOS
Corto punzantes

Guardian

Rotular con:
RIESGO
BIOLOGICO

odontoldgicos,

Consultorios
médicos,

fisioterapias.
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CLASE RESIDUO COLOR CANECA ETIQUETA UBICACION

Consultorios

Rotular con: médicos
MEDICAMENTOS RIESGO . .
VENCIDOS QUIMICO odontologicos,
fisioterapias.
Consultorios
Rotular con: médicos,
ORGANICOS ORGANICOS odontoldgicos,
APROVECHABLES APROVECHABLES fisioterapias y

laboratorios
académicos.

e Los recipientes utilizados para el almacenamiento de residuos en la institucion son livianos, del
tamafio adecuado que permite almacenar entre recolecciones. Estan construidos en material
rigido impermeable, de facil limpieza y resistentes a la corrosion.

e Los recipientes en cada uno de los servicios se encuentran dotados de tapa con buen ajuste y
pedal; bordes redondeados y boca ancha para facilitar su vaciado.

e Estan construidos en forma tal que, estando cerrados o tapados, no permitan la entrada de agua,
insectos o roedores, ni el escape de liquidos por sus paredes o por el fondo.

e Lacapacidad, es acorde con las necesidades de los servicios y areas.

Asi mismo, con el fin de dar cumplimiento a la normatividad ambiental vigente, especificamente al articulo
4 de la Resolucién 2184 de 2019 y la Resolucidn 1344 de 2020, por la cual se adiciona un pardgrafo al
articulo 4 de la Resolucidn 2184 de 2019, para las actividades de qué trata el articulo 2.8.10.2 del Decreto
780 de 2016°, se extiende hasta el 1 de julio de 2022 el plazo para implementar el c6digo de colores para
la presentacion de los residuos sélidos no peligrosos en bolsas u otros recipientes.

5 | os servicios de atencién en salud, como actividades de la practica médica, practica odontoldgica, apoyo diagndstico, apoyo
terapéutico y otras actividades relacionadas con la salud humana, incluidas las farmacias y farmacias-droguerias.
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Por ende, la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, tiene contemplada la adquisicion de recipientes
gue se ajusten al nuevo cédigo de colores, la sefializacion y a través de las actividades desarrolladas en el
Sistema de Gestion Ambiental, se promoverdn actividades de educacién ambiental, para dar a conocer la
implementacion de este cddigo de colores a la Comunidad Universitaria.

RESIDUOS RESIDUOS RESIDUOS NO
APROVECHABLES ORGANICOS APROVECHABLES
APROVECHABLES

Servilletas
Plastico
Vidrio Restos de Papel higiénico
Metales alimentos Residuos
contaminados con
Papel Desechos alimentos
Carton agricolas Papeles metalizados

Este es el nuevo coédigo de colores establecido por el
Ministerio de Ambiente mediante la Resolucion 2184 de

2019, para la separacion de residuos ordinarios en el pais.

10.4. Movimiento interno de residuos

Para la recoleccion interna de los residuos hospitalarios se elaboraron rutas de recoleccidn y su respectiva
sefializacion. Para ello se elabord un plano para cada sede en el cual se muestran las rutas con su
sefializacion respectiva, dicho plano se encuentra publicado en las areas de los consultorios.
Para cada una de las Facultades se designaron dos personas de la empresa de aseo para realizar dicha
recoleccidn, personal que ha sido vacunado contra el tétano y hepatitis B y que cuentan con los elementos
de proteccién como:

e Lentes de seguridad de proteccion lateral.

e Respirador o tapabocas con eficiencia del 95%.

e Proteccion facial ante salpicaduras.
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e Guantes industriales extra largos y/o guantes de nitrilo que cubran hasta el codo.

e Peto.

e Botas de caucho

El almacenamiento inicial se realiza en canecas rojas para “riesgo biolégico” y canecas negras “residuos no
aprovechables” y los residuos corto punzantes son depositados en guardianes de color rojo.

10.5. Almacenamiento de residuos hospitalarios y similares

Para el almacenamiento de los diferentes residuos generados en la universidad se cuenta con centros de

acopio debidamente rotulados para cada Facultad asi:

> Las caracteristicas de los cuartos de almacenamiento son: enchapado, paredes lisas de facil
limpieza, pisos duros y lavables, cubierto para proteccién de aguas lluvias, iluminacién vy
ventilacién adecuadas, acometida de agua y drenajes para lavado, tiene facil acceso a los vehiculos
recolectores.
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10.6. Sistema de tratamiento y disposicion de residuos hospitalarios y similares

Para dar cumplimiento a lo que establece el Manual de Procedimientos para la Gestidn Integral de
Residuos Hospitalarios y Similares, la Universidad Distrital, estd implementando el diligenciamiento del
Formato SGA-PL-001-FR-002 “RH1 Fuentes de Generacion y Clases de Residuos”, donde se registra el
volumen diario del residuo generado, la unidad generadora, asi como informacién detallada de la fecha,
concentracién y/o composicion, y volumen generado.

Los residuos peligrosos (Biosanitarios) son entregados al gestor autorizado para la disposicién final de los
mismos. Para los residuos cortopunzantes que se almacenan en el guardidn se entregan a la empresa
encargada de su recoleccidon cuando estan llenos hasta sus % partes y /o ha pasado un tiempo de
almacenamiento de hasta dos meses.

10.7. Protocolo de limpieza, desinfeccidn y esterilizacion en el servicio del Centro de Bienestar
Institucional y en las areas de almacenamiento de residuos hospitalarios y similares.

La Universidad ha definido un Protocolo de limpieza y desinfeccion, en el cual se incluyen los procesos de
limpieza y desinfeccion para las dreas del Centro de Bienestar Institucional, dreas de almacenamiento y
recipientes utilizados para la separacion en la fuente de los residuos Biosanitarios.

> PROTECCION A LA SALUD DE LOS TRABAJADORES QUE MANEJAN RESIDUOS HOSPITALARIOS

El personal involucrado en el manejo de residuos infecciosos tendrd en cuenta las siguientes medidas de

seguridad:

e Conocer sus funciones especificas, la naturaleza y responsabilidades de su trabajo y el riesgo al que
esta expuesto.

e Someterse a un chequeo médico general y aplicarse el esquema completo de vacunacion establecido
por la Seccién de Salud Ocupacional.

e Encontrarse en perfecto estado de salud, no presentar heridas.

e Desarrollar su trabajo con el equipo de proteccion personal.
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e Disponer de los elementos de primeros auxilios.

Utilizar el equipo de proteccion adecuado de conformidad con los lineamientos del presente manual
y los que determine la Seccidén de Salud Ocupacional para prevenir todo riesgo.
Abstenerse de ingerir alimentos o fumar mientras desarrolla sus labores.

Mantener organizada y en completo estado de limpieza las dreas y equipos de trabajo.

> Elementos de proteccion personal utilizados por las operarias encargadas de la

manipulacién de los residuos Biosanitarios

10.8. Plan de contingencia

El Plan de Contingencia pretende mostrar las actividades, acciones y procedimientos a desarrollar en caso
de generarse residuos peligrosos por desastres de origen natural como sismos, deslizamientos,
inundaciones e incendios, adicionalmente desastres de origen antrépico como actos terroristas, incendios
provocados, accidentes y manifestaciones. El presente plan ha sido estructurado teniendo en cuenta las
causas o amenazas, responsables de las acciones a tomar y procedimientos a seguir. Este plan ha sido
desarrollado para todas las facultades de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, teniendo en
cuenta que dentro de sus actividades siempre se generaran residuos peligrosos, se incluiran entonces los
componentes de: Limpieza, recoleccién, transporte y disposicion final de RESPEL.

Objetivos del plan de contingencia

e Identificar las diferentes actividades generadoras de residuos peligrosos en caso de presentarse

un desastre o incidente natural o antrépico.

e Determinar la poblacién con riesgo potencial de afectacién a causa de la generacidon de residuos

peligrosos generados por desastres naturales o antrdpicos.
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e Establecer las responsabilidades y procedimientos al momento de realizar la limpieza, recoleccion,
transporte y tratamiento de los RESPEL procedentes de desastres naturales o antrépicos.

Analisis de amenazas®: Dentro de las amenazas endégenas encontramos:
a. Interrupcidn de la recoleccion de los residuos:

Cuando en la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, por causa del desarrollo del debido proceso
juridico de contratacién de una empresa gestora de residuos autorizada, se genere una interrupcion en la
recoleccion de residuos, debe:

e Auvisar los aspectos a considerar por parte del manejo de residuos al personal encargado al interior
de la Institucién de Educacion Superior, en el marco del plan de contingencia.

e Notificar a la Divisién de Recursos Fisicos la necesidad de continuidad con la frecuencia de
recoleccion, la cual deberd ser determinada con la Empresa Gestora de Residuos y el Centro de
Bienestar Institucional, de comun acuerdo entre las partes.

e Garantizar el espacio suficiente para almacenamiento temporal de residuos en condiciones
higiénico sanitarias.

e Contar con un numero de recipientes con tapa y bolsas adicionales.

e Intensificar los procesos de verificacidn, limpieza y desinfeccidon del darea de almacenamiento
temporal de residuos, conforme se requiera.

Si la interrupcidn de la recoleccidn de residuos, se causa por parte de la Empresa Gestora de Residuos se
debera:

e Auvisar al personal encargado del manejo de residuos al interior de la institucidn.

e Notificar a la autoridad competente del seguimiento a la Empresa Gestora de Residuos.

e Contar con espacio suficiente para almacenamiento por periodos prolongados.

e Contar con un numero de recipientes y bolsas extras.

e Contar con una base de datos actualizada de empresas que puedan prestar el servicio y se
encuentren autorizadas.

e Fumigacién continuda del sitio de almacenamiento por el periodo de la contingencia.

e En caso extremo, implementacidon de medidas para la reduccion de generacién de residuos.

e Elaboracién de informe de la situacion presentada.

Derrame de residuos peligrosos:

6http://www.esemariaauxiIiadora.gov.co/esemosqueralPortals/O/ControI%ZOInterno/PGIHR%ZOESE.pdf
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e Avisar al personal responsable

e Tomar medidas primarias de proteccion.

e Identificar el residuo.

e Aislar drea de incidente.

e Aplicar soluciones desinfectantes y desactivadoras.

e  Cumplir con todas las normas del protocolo de bioseguridad.
e Limpiezay desinfeccién del sito.

e Elaborar informe

Utilizando los elementos de proteccidn personal, se procede a recoger los desechos en una bolsa roja para
su manejo final, si los desechos son cortopunzantes, se debe utilizar recogedor y nunca realizarlo
directamente con las manos. Aplicar una solucidn de hipoclorito de sodio en concentracion de 5000 ppm
sobre el drea de derrame y dejar actuar por 30 minutos, luego se procede a lavar muy bien y limpiar el
lugar.

Lleve los elementos utilizados al 4drea determinada para su limpieza, preparando una solucidon de
hipoclorito a 3000 ppm, deje los elementos durante 20 minutos y lave con abundante agua. El vestuario

utilizado durante la emergencia deber ser lavado inmediatamente.

Accidentes por contacto con residuos:

Pinchazos y cortaduras:

En caso de accidentes por lesidén con agujas u otro elemento cortopunzante se deben tomar las siguientes
medidas:

e lavar la herida con abundante agua y jabdn bactericida, permitiendo que sangre libremente.

e |dentificar el residuo.

e Elaborar el reporte de accidente de trabajo con destino a la aseguradora de riesgos
profesionales.

Salpicaduras y exposicion en la piel:

e lavar con abundante agua y jabon bactericida.

e Cuando se presente salpicaduras en los ojos deben irrigarse con abundante solucién salina
estéril o agua limpia.

e Cuando de presente salpicaduras en la boca se deben realizar enjuagues repetidos con
abundante agua limpia.

e No refregar para evitar laceraciones.

e Seguir procedimientos establecidos.

e Notificar el incidente al Centro de Bienestar Institucional y a la ARL.
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e Presentar informe de la situacién ocurrida.

En cualquier caso, de que se presente se debe realizar la evaluacion médica del accidentado, realizar
pruebas de laboratorio como pruebas seroldgicas, antigenos y anticuerpos de superficie para hepatitis B,
anticuerpos para VIH y/o lo que el médico determine segun caso.

Almacenamiento inadecuado, mezcla de residuos:

e Notificar al personal encargado.

e No intentar separar el material mezclado.
e Identificar y relacionar residuos.

e Utilizar equipos de proteccién.

e Aplicar desinfectante en caso de derrames.
e Redactar registro e informe del evento.

PROCEDIMIENTO GENERAL DE CONTINGENCIA
b. Incendios

Medidas Preventivas:

e Almacenar en lugares adecuados los recipientes que contengan liquidos inflamables como
combustibles, pinturas, aceites o grasas.

e No guardar elementos impregnados de aceite, grasa u otros liquidos inflamables.

e Tener presente que los envases de aerosol, lacas, aceites o pinturas pueden explotar si son
utilizados cerca del fuego.

e No fumar o arrojar colillas o cerillas encendidas.

e No se deben verter liquidos inflamables a las canales o al alcantarillado.

e No sobre cargar los circuitos eléctricos.

e Mantener los extintores en sitios vulnerables de incendio, al alcance y debidamente recargados
(verificar fecha de vencimiento).

e Senfalizar los sitios de almacenamiento de combustibles y liquidos inflamables.

e Restringir el paso de particulares a sitios vulnerables.

éQué hacer en caso de incendio?

e Conservar la calmay evitar el panico.

e Localizar el foco principal del fuego y tratar de controlarlo con el extintor indicado.

e Llamar al cuerpo de bomberos en caso de incendio incontrolable con un extintor.

e Silascircunstancias lo permiten, desconectar el fluido eléctrico y retirar del foco del incendio otros
elementos inflamables.

e Sij el incendio ocurre en un recinto cerrado como la zona de oficinas o bodegas, procurar salir
deslizandose sobre el piso.
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C.

En caso que una persona sea alcanzada por las llamas, inmediatamente se le debe ofrecer apoyo
sofocando el fuego con una manta humeda y prestar los primeros auxilios.

Accidentes

Medidas Preventivas:

Respetar las normas de seguridad industrial.

Hacer uso adecuado de los elementos de proteccion personal y seguridad industrial.

El personal debe asistir a los cursos de capacitacion y prevencién de accidentes y/o seguridad
industrial.

¢éQué hacer en caso de accidente?

d.

Mantener la calma.

Si se cree que hay fractura, lo recomendado es inmovilizar al accidentado y trasladarlo a la clinica.
Prestar los primeros auxilios.

Salir lo mds pronto posible del recinto y ubicarse en un espacio abierto.

En caso de contacto directo con liquidos corrosivos, lavar la zona afectada con abundante agua y
consultar de inmediato al médico.

Contaminacion por liquidos

Medidas Preventivas:

No dejar piedras o elementos puntiagudos en la base del bidon de almacenamiento temporal que
puedan perforar el envase contenedor del liquido.

Construir adecuadamente la base del lugar de almacenamiento temporal de residuos, es decir,
que no queden ondulaciones o huecos en el piso.

Proteger adecuadamente de taponamiento las salidas de evacuacién del liquido.

Al abastecer de combustible cualquier equipo hacer uso de una bomba con embudo.

Almacenar los liquidos inflamables en un lugar cubierto debidamente tapado e identificando el
tipo de liquido que contiene.

En el momento de bajar las canecas de liquidos inflamables del vehiculo no golpearlas o lanzarlas
al piso.

Revisar el estado estructural de los tanques, cajas y lineas de alcantarillado para lixiviados.
Verificar las uniones de las tuberias que conducen lixiviados.

éQué hacer en caso de derrames de un liquido?

Suspender la actividad que se esté desarrollando en el momento y tratar de conducir el derrame
al drenaje existente en el area.

Si se trata de combustible, se debe recoger en una caneca e identificarlo como combustible sucio,
los sobrantes que queden en el piso serdn recogidos mediante la utilizacién de aserrin. No es
recomendable lavar el piso.
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e Utilizar el combustible sucio para inmunizar madera, utilizada en los talleres de carpinteria de las
facultades.

e En caso de derrames fuera del sitio de almacenamiento temporal utilizar el kit antiderrame para
su recoleccion y disponer todos los elementos empleados en la actividad como residuo peligroso.

e Siel derrame es de lixiviados, hay que recoger los liquidos en recipientes y verterlos en los bidones
correspondientes para que posteriormente sean entregados para disposicién final.

e Si el derrame es causado por una perforaciéon en el contenedor, se debe secar y limpiar
perfectamente el sitio de la perforacion y soldar nuevamente la superficie.

e. Deslizamiento o temblor

Medidas Preventivas:

e Sembrar barreras vivas sobre el perimetro del cuarto de almacenamiento temporal o colocar un
material que proteja de la erosion directa, causal de un deslizamiento.

e Instalar los canales de aguas lluvias sobre el cuarto de almacenamiento temporal con el fin de
garantizar la evacuacion del caudal de escorrentia.

e Hacer mantenimiento y limpieza de los canales perimetrales del cuarto de almacenamiento
temporal y sobre el mismo, evitando asi la infiltracién de agua que produciria inestabilidad en las
estructuras de contencidn.

éQué hacer en caso de deslizamiento o temblor?
e Realizar una inspeccién del piso del sitio de almacenamiento temporal en bisqueda de grietas
qgue permitan el paso de liquidos contaminados que puedan afectar el subsuelo.

f. Inundacion

Medidas Preventivas:

e Instalar los canales de aguas lluvias en el perimetro del cuarto de almacenamiento temporal.
e Conservar laronda forestal del drea de influencia directa del cuarto de almacenamiento temporal.

¢éQué hacer en caso de inundaciéon?

e Apagar y desconectar todo tipo de equipos eléctricos.

e Retirar los equipos que se encuentren cerca al drea afectada.

e Hacer uso de equipos de bombeo para evacuar el agua de sitios criticos como bases de diques o
infraestructuras, bodegas, salones y oficinas.

e Instalar canales auxiliares que permitan la rapida evacuacion del agua.

e Usar botas y guantes de caucho durante las labores de evacuacion.

g. Fallas operacionales

Medidas Preventivas:
e Hacer mantenimiento periddico a los equipos y herramientas para la manipulacion de los residuos
peligrosos.
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Capacitar al personal en cada actividad que se desarrolle en el sitio de almacenamiento temporal.
Designar a cada persona una labor segln conocimientos.

Mantener la planta de energia disponible para los cortes de energia.

Mantener una bomba eléctrica o de combustible adicional a las que se encuentren operando
cotidianamente.

10.9 Monitoreo al PGIRH

>

» COMPONENTE INTERNO

Se debe llevar el registro de los residuos diariamente en los consultorios mediante el
Diligenciamiento del Formato RH1.

Auditorias internas semestrales realizadas por el GAGAS evaluando la implementacién del PGIRH.
Comités semestrales GAGAS donde se analizaran los resultados de las auditorias internas y se
tomaran las medidas correspondientes (acciones preventivas y correctivas).

COMPONENTE EXTERNO

Se realizaran auditorias anuales a las empresas encargadas de la recoleccidn y disposicidn final de

los residuos Biosanitarios, cortopunzantes y quimicos generados en la Universidad y con las cuales la
entidad tiene contrato para la prestaciéon del servicio.

Verificacidn de las condiciones higiénico sanitarias de los vehiculos de las empresas anteriormente

mencionadas.

10.10.

Reporte en el Sistema de Informacion de Residuos Hospitalarios y Similares SIRHO

La Secretaria Distrital de Ambiente y Salud cuenta con el aplicativo SIRHO (Sistema de Informacién

Residuos Hospitalarios) para la remision del informe de gestién de residuos hospitalarios y similares.

La Secretaria Distrital de Ambiente SDA el 12 de febrero del 2013 establecié que los prestadores de

servicios de salud humana establecidos en el Decreto 1011 de 2006 podran utilizar como Unico medio de

remisién del informe de residuos hospitalarios y similares un aplicativo en la web, por lo tanto desde la

apertura y el funcionamiento de los consultorios de las sedes de la Universidad Distrital se ha realizado la

respectiva gestidon de los residuos hospitalarios, lo cual se puede evidenciar con los soportes cargados en

el Sistema de Informacion de la Secretaria Distrital de Salud.
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11. ANEXOS — FORMATOS

a. FORMATO: SGA-PL-001-FR-002 “RH1 FUENTES DE GENERACION Y CLASES DE RESIDUOS”

El presente formato deberda implementarse a través del diligenciamiento diario por parte de los
responsables de los servicios de salud asignados del Centro de Bienestar Institucional, conforme la
cantidad de residuos a entregar para la realizacién de la ruta sanitaria interna de recoleccion de residuos
hospitalarios en la Universidad Distrital Francisco José de Caldas.

b. FORMATO SGA-PL-001-FR-003 “REGISTRO DE GENERACION DE RESIDUOS HOSPITALARIOS”

El personal de servicios generales asignado a los espacios fisicos generadores, una vez realicen el retiro de
los residuos deberan diligenciar el formato en mencién, como soporte del movimiento interno de residuos
a través de la ruta sanitaria.

c. FORMATO SGA-PL-001-FR-004 “CONTROL DE ENTRADAS Y SALIDAS DE RESIDUOS
HOSPITALARIOS”

El personal de servicios generales debera diligenciar el Formato: Control de entradas y salidas de residuos
hospitalarios el cual se ubicard en el Area de Almacenamiento Temporal de Residuos Hospitalarios
designado en las diferentes sedes de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas que corresponda,
una vez sean dispuestos adecuadamente alli.
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